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Спо соб ность со хра нять внут рен нее спо кой ствие, дей ство вать взве шен но и ра зум но в слож ных
жиз нен ных си ту а ци ях  — это:

1) са мо об ла да ние; 2) страх; 3) стра да ние; 4) удив ле ние; 5) гнев.


